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1.	 Mötet öppnas
2. 	 Fastställande av röstlängd för mötet.
3. 	 Val av ordförande och sekreterare för mötet.
4. 	 Val av protokolljusterare och rösträknare.
5. 	 Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt.
6. 	 Fastställande av föredragningslista.
7. 	 Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning/årsbokslut för  
	 det senaste verksamhets-/räkenskapsåret.
8. 	 Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste  
	 verksamhets-/räkenskapsåret.
9. 	 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser.
10. 	 Fastställande av medlemsavgifter.
11. 	 Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan  
	 för kommande verksamhets-/räkenskapsår.
12. 	 Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner.
13. 	 Val av 
	 a) föreningens ordförande för en tid av ett år; 
	    mandattiden utgår för Mariann Syvertsson

	 b) halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av två år;  
	     mandattiden utgår för Cindy Olsson , Sara Fogelberg 

	 c) en suppleant (ersättare) i styrelsen för en tid av ett år; 
	    mandattiden utgår för Klara Thorell 

	 d) 2 revisorer jämte suppleanter (ersättare) för en tid av ett år.  
	    mandattiden utgår för Melker Norlin

	 e) 3  ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses  
	     till ordförande; samt sammankallande. 
	 Mandattiden utgår för Terece Thunberg, Aina Lunde och Emilia Åslund 

13. 	 Övriga frågor.

FÖRENINGEN CHEERXPLOSIONS   
ÅRSMÖTE 21 MARS 2023 



För CheerXplosion, verksamhetsår 2022-01-01 – 2022-12-31  
lämnar styrelsen följande berättelse

STYRELSEN
Ordförande 		  Mariann Syvertsson 
Kassör 			   Cindy Olsson
Sekreterare 		  Sara Fogelberg
Övriga ledamöter		 Heidi Ekroth Salomonsson, Emma Wictorson
Suppleant			   Klara Thorell 
Adj. ledamot 		  Emma Nilsson, Aina Lunde (kanslister)
Revisorer 			   Gert Classon, Melker Norlin
Valberedning 		  Terece Thunberg, Aina Lunde och Emilia Åslund 

FÖRENINGEN CHEERXPLOSIONS   
ÅRSMÖTE 21 MARS 2023 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE

FÖRENINGENS LEDORD

Professionalitet
Vi tar ansvar och är goda förebilder, både inom och  
utanför vår egen förening
Inkludering
Alla är välkomna hos oss
Glädje
Vi har roligt tillsammans



BALANSRAPPORT 
2022-01-01 - 2022-12-31

TILLGÅNGAR
Kundfordringar 1 1 769
Kassa och bank 482 235
SUMMA TILLGÅNGAR 494 004

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital 422 414
Årets resultat 93 487
Summa eget kapital 515 901

Kortfristiga skulder
Personalskatt 1664
Sociala avgifter 2466

4130
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter
2920 Upplupna semesterlöner 6075
2941 Upplupna lagstadgade sociala avgifter 1908
2990 Förutbetalda intäkter -34 010

-26 027

Summa kortfristiga skulder -21 897

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER             494 004



RESULTATRAPPORT 
2022-01-01-2022-12-31

RÖRELSENS INTÄKTER
3012 Licensavgifter CX 35470
3015 Träningsavgifter CX 535732
3020 Hotell/buss tävling 262253
3040 Lagtröja/rosett 118690
3054 Försäljn varor sv momsfri 2400
3060 Souvernirer 16000
3110 Intäkter show/uppvisning 45288
3210 Sponsorintäkter 93225
3250 Försälj.intäkt Newbody m.m. 222640
3740 Öres- och kronutjämning 7
3810 Kommunbidrag 52488
3820 LOK-stöd 176632
3890 Medlemsavgifter CX 34300
3910 Övrigt bidrag 47700
3990 Övriga intäkter 1500
Summa rörelsens intäkter 1 644 325

RÖRELSENS KOSTNADER
4010 Förbrukningsmaterial träning -17221
4011 Förbrukningsinventarier -349
4013 Rosetter -87820
4014 Stöd aktiva i landslag -9000
4019 Kost och logi tävling -133596
4020 Inköp varor show -11140
4021 Lagkvällar -10851
4023 Licenser -39770
4024 STIM/SAMI -994
4025 Startavgifter tävling -117678
4030 Dräkter -183483
4032 Busshyra -190 042
4040 Lagkläder -52 314
4045 Musik/koreografi -89404
4050 Coachkläder -6300
4060 Föreningskläder souvernir -27 550
4150 Dataprogram	 -15 346
4250 Försäljningsvaror (Newbody) -149 162
5010 Lokalhyra -51 650
5810 Biljetter -16 577
5820 Hyrbilskostnader -1162
5910 Annonsering -825
6070 Uppvaktning -5986
6110 Kontorsmateriel -200
6210 Telekommunikation -1968
6460 Möteskostnader -1265
6570 Bankkostnader -8153
6700 Årsavgift SCF -2000
7010  Löner  till  kollektivanställda -8569
7110 Arvode ledare -114880
7210 Löner till tjänstemän -130372
7281 Sjuklöner till tjänstemän -3871
7285 Semesterlöner till tjänstemän -1350
7410 Pensionsförsäkringspremier -6544
7500 Sociala och andra avgifter -8015
7510 Arbetsgivaravgifter 31,42 % -32531
7610 Utbildning -12900
Summa rörelsens kostnader -1550838
BERÄKNAT RESULTAT 93 487



Statistik 2022
Samtliga medlemmar	 343
Antal kvinnor		  338
Antal män			       5

Styrelsemöten och ledarutbildning
Styrelsen har haft 9 protokollförda styrelsemöten.
Vi har haft en utbildning i idrottsskador.  
Alla tränare har genomgått intern utbildning och fått ledarhäftet.
Tre av våra tränare har gått utbildningarna ”Tränare” och ”Ledare”.

Anställda
Emma Nilsson är anställd som föreningskonsulent. Sedan 1 september  
har Aina Lunde anställts som vikarie för Emma som är föräldraledig  
t.o.m augusti 2023.

2022

Våra tävlingslag har deltagit på fyra tävlingar:
NCC, DM, RM och NALC . Tävlingsförberedande lag har varit med på NCC.
Vi har varit väldigt framgångsrika och haft många fina placeringar under året, 
som framgår till höger på sidan. 
Våra aktiva har verkligen gjort jättefina prestationer! Vi hoppas att alla har haft 
roligt och vi är så stolta över alla våra aktiva och deras coacher!

Vi har även genomfört prova-på-dagar, en vår- och en julshow.

Under året har fyra aktiva varit uttagna till utvecklingslandslaget, och vi  
har en aktiv med i mixlandslaget!

Verksamhetsplan 2023 

Vi ska bland annat...
•	 Titta på nya sätt att engagera våra aktiva, för att främja motivationen till  

träning och stärka gemenskapen, i syfte att få fler att stanna längre!
•	 Arbeta vidare med bland annat Trygg idrott och antidoping.
•	 Påbörja ett jämställdhetsarbete
•	 Vi ska genomföra clinics inom olika levels och moment.



INTÄKTER

Träningsavgifter 542 300

Medemsavgifter 25 000

LOK-stöd 110 000

Verksamhetsstöd 45 000

Shower 45 000

Försäljning 30 000

Summa intäkter 797 300

KOSTNADER

Arvoden 115 000

Tävlingsavgifter 118 000

Tävl.resor tränare/lagför. 80 000

Mixar/koreografi 22 000

Dräkter 90 900

SCF årsavgift 2 000

Integrering IOL 1 000

SportAdmin 16 400

Lokalhyra kansli 53 000

Lön kanslist 195 000

Mobil 2 000

Utbildning 30 000

Coachkläder 11 000

Bank/bokföring 5 000

Gåvor 6 000

Back drop 25 000

Lagkvällar 11 000

Förbr.material träning 4 000

Stöd till landslagsaktiva 10 000

Summa kostnader 797  300

EKONOMISK PLAN 2023




